o
RevistaeSalud.com

Vol. 5, N° 19, 2009
ISSN: 1698-7969

1. INTRODUCCION

En la actualidad la e-Salud se refiere a la
administracion electronica de bases de datos
médicos (historial, seguros, procesos, etc.),
diagnosticos computarizados, telemedicina vy
cirugia robotica. Con el Transhumanismo, no es
solo médica

la tecnologia la que estaria

desarrollandose, sino también el propio
paciente, incorporandose a su anatomia los
dispositivos necesarios para ser diagnosticado y

tratado.

Como estd descrito en el sitio web de la

Asociacion Transhumanista Internacional
(www.transhumanismo.org), el Transhumanismo
“es un movimiento cultural e intelectual que
afirma la posibilidad y necesidad de mejorar la
condicion humana, basandose en el uso de la
razon aplicada bajo un marco ético sustentado
en los derechos humanos y en los ideales de la

[lustracion y el Humanismo. Esta mejora se
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La e-Salud y el Transhumanismo

llevaria a cabo desarrollando y haciendo

ampliamente  disponibles  tecnologias que
aumenten las capacidades fisicas, intelectuales y
psicologicas de los seres humanos. Hoy en dia
tecnologias como la ingenieria genética, la
tecnologia de la informacion, farmacologia, asi
como tecnologias que se encuentran en fase
nanotecnologia, la

experimental como la

inteligencia artificial y la colonizacion espacial,

forman parte del ambito de discusion
transhumanista”.

2. DesARROLLO ACELERADO

Hace mas de 40 anos, Gordon Moore,

cofundador de Intel, pronosticé que el numero
de transistores en un procesador se duplicaria
ademas del numero de

cada 18 meses vy,

transistores, aumentaria su velocidad de
procesamiento. Su pronostico no solo se ha

cumplido a cabalidad sino que se ha acelerado,
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duplicandose ahora cada 12 meses, mientras el
precio de los procesadores sigue disminuyendo.
Lo fundamental de esta tendencia es su caracter
exponencial. Cuando algo se duplica dos veces
sequidas, su valor original aumenta cuatro
veces; al duplicarse una tercera vez, aumenta
ocho veces; luego 16, 32, 64, 128, y asi
sucesivamente. Esto implica que un procesador
actual es, aproximadamente, 550 billones de
veces mas rapido que uno de 1965 vy, segun
Intel, la Ley de Moore continuara en vigencia
por los proximos 15 a 20 afios (y para entonces
sera

reemplazada por una tecnologia de

procesamiento mas eficiente).

Nuestro pensamiento lineal nos hace creer que
los avances tecnologicos de los proximos 10
anos seran parecidos a los de los ultimos 10
anos, pero no es asi. Un procesador ha
aumentado unas 512 veces su velocidad durante
los ultimos 10 afos, pero el aumento de los
proximos 10 afios sera 512 veces mayor, es decir,
262144 veces su valor original. Ray Kurzweil,
inventor estadounidense, ha analizado varias
tecnologias que siguen el mismo desarrollo
exponencial pero con periodos de duplicacion
variables. Esta tendencia ha estado ocurriendo
por millones de afos, primero aplicada a la
evolucion biologica, luego a la evolucion
cultural y ahora a la evolucion tecnologica, que
debido a su aceleracion se ha hecho mucho mas

notoria en los ultimos anos.

3. La CiBernETICA Y LA NANOTECNOLOGIA

La especie humana no es el fin sino el comienzo
de nuestra evolucion disefada. Pronto la
tecnologia nos permitira redisefiarnos a nosotros
mismos. La lenta evolucion natural esta
acercandose rapidamente a su fin. Nuestra
especie va a continuar cambiando, pero ya no
mediante una lenta e indirecta evolucion
biologica, sino a través de una nueva, rapida y

directa evolucion tecnoldgica.

Estos cambios los estamos viendo ahora. Ya
existen implantes de retina, implantes de coclea,
protesis de brazos y piernas, organos artificiales
basicos, control mental de dispositivos, un
hipocampo artificial, implante de dispositivos de
identificacion y ubicacion, etc. En los proximos
afos veremos como éstos iran mejorando
gradualmente hasta imitar perfectamente la
funcion natural (de tal forma que ya no sera

posible distinguir si alguien los tiene o no).

Algunas partes del cerebro que hayan sido
extirpadas en una operacion o danadas en un
accidente podran ser reparadas mediante la
implantacion de chips que imiten la funcion
original, como hace el hipocampo artificial
desarrollado para ratones por Theodore Berger
de la Universidad del Sur de California. Pronto
sera probado en monos y luego en humanos, y
asi se desarrollaran otros chips que imiten

diferentes partes del cerebro.
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Otros dispositivos conectados directamente al
cerebro ya han sido utilizados para controlar
equipos electronicos. Matthew Nagle esta
paralizado del cuello para abajo, pero gracias a
un chip llamado BrainGate que conecta su
cerebro a una computadora, él puede controlar
el funcionamiento basico de la computadora e
incluso el de un televisor. El dispositivo
BrainGate fue desarrollado por el profesor John
Donoghue de Brown University en Rhode Island

y financiado por la compania Cyberkinetics Inc.

También se han desarrollado protesis de brazos
que se controlan mediante una conexion a los
nervios de los musculos del hombro, como lo
hacen Jesse Sullivan y Claudia Mitchell. Dichos
brazos artificiales fueron desarrollados por
ingenieros  médicos  del  Instituto  de
Rehabilitacion de Chicago en colaboracion con
otros laboratorios. En unos afos podran ser
controlados directamente por dispositivos de
lectura del pensamiento como el BrainGate y
ademas seran mucho mas parecidos a un brazo
natural y podran sentir lo que tocan. El Centro
Médico de la Universidad de Duke en Carolina
del Norte ha entrenado monos para que
controlen brazos mecanicos con sus mentes e

incluso han probado la conexion a través de

Internet.

Organos vitales artificiales también estan siendo
fabricados. El nuevo corazon Heartmate |l
desarrollado por Bud Frazier y su equipo del

Instituto del Corazon de Texas tiene una vida

util de 10 afos y es capaz de acelerar cuando la
persona realiza una actividad fisica. Su unica
pieza movil es el rotor que bombea la sangre,
funciona con una bomba de flujo continuo, por
lo cual la persona que lo utilice no tendra pulso,
y es del tamano del pulgar de un adulto. En los
proximos afos miles de personas estaran usando
dispositivos parecidos pues wuna de las
principales causas de muerte en el mundo es el

infarto cardiaco.

También se desarrollaran  materiales con
nanotubos de carbono mucho mas livianos vy
resistentes que las fibras de carbono y polimeros
usados actualmente. Con estos materiales sera
posible crear protesis y 6rganos mas precisos y
de mayor duracion. Otro uso de Ia
nanotecnologia que se encuentra en desarrollo,
es la creacion de nanobots (robots del tamafo
de células) que puedan ser introducidos en la
sangre y se encarguen de reparar dafos en el
organismo. En la Universidad Rice de Houston ya
se han hecho pruebas en ratones de unos
dispositivos llamados nanocascaras (nanoshells),
compuestos de una cobertura de oro y centro de
tumores

silicio, que se adhieren a los

cancerigenos al ser  combinados  con
anticuerpos. Cuando se administra un rayo de
luz casi infrarroja que pasa por el tejido de piel y
el musculo como si éste fuera transparente, las
nanocascaras se calientan a temperaturas
suficientemente altas para destruir los tumores
cancerigenos pero sin afectar el tejido sano

circundante.
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Utilizando dispositivos inalambricos portatiles e
implantados, pronto sera posible un monitoreo
constante de nuestra salud. Si nuestros signos
vitales se alteran mas alla de los rangos
establecidos, estos dispositivos enviaran una
alerta al médico, a la clinica, al sequro y hasta a
una ambulancia si es necesario. De esta manera

la atencion médica sera casi inmediata y todos

los recursos necesarios estaran disponibles.

4. EL PostHUMANO INMORTAL

Finalmente, los avances en cibernética,
ingenieria genética y nanotecnologia ayudaran
a desacelerar el proceso de envejecimiento en
las células y tejidos. El cuerpo empezara a verse
mas sano y mas joven gracias a las nuevas
terapias genéticas y reparaciones de tejidos

enfermos. Pronto estaremos deteniendo el

envejecimiento y llegara el momento en que ya

no envejeceremos mas. Quiza en unos 20 0 30

afos empecemos a reversar el proceso vy
logremos incluso rejuvenecer a personas
mayores.

Eventualmente, el transhumano potencialmente
inmortal sera reemplazado en su totalidad por
células y dispositivos artificiales para crear una
especie totalmente nueva: un posthumano. Este
posthumano sera resistente a muy altas y bajas
temperaturas, sera  autoprogramable, no
requerira de una atmosfera especifica para
respirar, y obtendra su energia directamente de
la luz y el calor de los astros. Una vez que no
dependamos de nuestro planeta para sobrevivir,
nuestro sistema solar,

podremos colonizar

nuestra galaxia y quiza el resto del universo.
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